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Bienenwachs - Wärmetherapie 

 
 
 
 
Pflegeerlebnis für die Haut 
 
 
Schon die Griechen und Ägypter wussten um die harmonische Verbindung eines gesunden 
Geistes mit einem gepflegten Körper. Bereits zu Zeiten dieser Hochkulturen war das 
Bienenwachs als bewährtes Schönheitsmittel beliebt und bekannt. Neben vielen wertvollen 
Inhaltsstoffen enthält Bienenwachs zellanregendes Vitamin A, welches bekannterweise 
gegen Trockenheit der Haut verwendet wird. Nach Wärmeanwendungen mit Bienewachs ist 
die Haut deshalb samtweich und geschmeidig. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Bienenwachspackung führt in sanfter Weise zu ausgeglichener, tiefer Durchwärmung 
des gesamten Körpers, bewirkt dadurch Entspannung, Beruhigung und Schmerzlinderung 
und fördert die Selbstregulation.  
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Wenn Sie mehr über diese Form der Therapie erfahren möchten wenden Sie sich bitte an Frau Hannelore Urban. 


